REAGAVIMO ] PATYCIAS AR KITOK] SMURTIN] ELGES] MOKYKLOJE
ATMINTINE

PATARIMAI TEVAMS

Si atmintiné detalizuoja Smurto ir prevencijos jgyvendinimo mokyklose rekomendacijy,
patvirtinty Svietimo ir mokslo ministro 2017 m. kovo 22 jstatymu Nr. V-190, 8.5 punkte nustatyta
reagavimo ] smurtg ir paty¢ias mokykloje tvarka.

Kai vaikas patiria patycias:

e Suzinoj¢ apie patyCiy fakta pasistenkite iSlikti ramis. Pernelyg emocinga reakcija gali
iSgasdinti vaika.

e Sudarykite abipusio pasitik¢jimo atmosferg ir ramiai pasikalbékite. Leiskite vaikui
papasakoti kas vyksta. Netardykite, o uzdave klausimg palaukite, kol vaikas i8drjs atsakyti.

e Padrasinkite, kad pasakodamas jis elgiasi teisingai. Pasakykite, kad niekas neturi teisés
Zeminti kito.

e Neskatinkite vaiko reaguoti agresyviai, t. y. ,,atsakyti tuo paciu“. Jei Jusy vaikas patiria
patycias, vadinasi jis negali apsiginti vienas pats. Nejstumkite vaiko i ,,nes€kmés spastus®.

e Aptarkite su vaiku, kokiy sprendimy galétuméte imtis kartu, kad patycios buty sustabdytos.
Informuokite vaikg apie savo veiksmus. AsmeniS8kai pasikalbékite su vaiko
auklétoju/kuratoriumi, o prireikus ir su administracijos atstovais, pagalbos teikimo vaikui
specialistais socialiniu pedagogu, psichologu).

e Skatinkite vaika bendrauti su kitais draugiskai nusiteikusiais mokiniais.

e Elektroniniy patyc¢iy atveju aptarkite su vaiku, ko jis galéty imtis, pavyzdZiui: neatsakinéti j
provokuojancias Zinutes, blokuoti siuntéja, pranesti apie netinkama elgesj ir jzeidingjimus
svetainés administratoriui.

e Pagalvokite su vaiku, ka jis galéty padaryti pasikartojus paty¢ioms: kur kreiptis, kam
pranesti.

Kai vaikas tyciojasi i§ kito:

e Gave informacija, kad Jusy vaikas tycCiojasi, pasistenkite iskilti ramiis. Pernelyg emocingas
reagavimas gali iSgasdinti, priversti gintis, meluoti

e Pasakykite vaikui, kad suzinojote, kaip jis elgeési — jvardinkite tik aiSkiai Zinomus faktus.

e Paprasykite vaikg placiau papasakoti apie tai, kas nutiko.

e Paaiskinkite, kad toks elgesys — netinkamas, nepriklausomai nuo to, kas pirmas prad¢jo.

¢ Neignoruokite netinkamo vaiko elgesio. Priminkite jam apie elgesio taisykles, kuriy privalo
laikytis namuose ir mokykloje.

o Skirkite drausminimo priemong, atitinkancig vaiko amziy ir raidg. Tai gali biiti apribojimas
tam tikram laikui naudotis kompiuteriu, telefonu, susitikti su draugais ar kt.

e Pasikalbékite su vaiko mokytojais. Pasisiiilykite bendradarbiauti, kad biity uzkirstas kelias
netinkamam vaiko elgesiui, kreipkités pagalbos ] kitus specialistus (socialinj pedagoga,



psichologa). Atminkite, kad kalbédamiesi su pedagogais apie netinkamg elgesi, Jus
stengsités jam padéti — nesustabdytas smurtinis elgesys gali tapti vis sunkiau suvaldomas.

Kai vaikas stebi paty¢ias:

Suzinojus, kad Jusy vaikas stebi patycias, svarbu suprasti, kad toks elgesys daro vaikui zala.
Nemazai vaiky negina skriaudziamo vaiko, nes patys bijo tapti patyCiy aukomis.
Nekritikuokite vaiko uz tokj elges;j.

Pasidziaukite, jog vaikas tiesiogiai neprisidéjo prie patyCiy, taciau paaiSkinkite, kad
stebéjimas taip pat yra veiksmas. Pasinaudokite $iais patarimais:

Pagirkite vaika, kad papasakojo apie tai, kg maté;

Paklauskite vaiko, ka jo manymu, galima padaryti pasteb¢jus patyCias. Neraginkite pulti
ginti skriaudziamojo - juk vaikas gali bijoti, kad i§ jo irgi ims tyCiotis. Drauge su vaiku
i$siaiSkinkite, kad pastebéjus patycCias galima: pranesti kuriam nors mokytojui, auklétojui ar
kuratoriui, socialiniam pedagogui, administracijos atstovui ar kitam mokyklos darbuotojui,
galima pranesti j ,,Paty¢iy dézute* (jei mokykla yra jsidiegusi);

Paaiskinkite vaikui, kad praneSdamas apie pastebétas patycias ar kitg smurta, jis neskundzia,
bet informuoja. Vaikas tai gali daryti anonimiskai, bendramoksliams nematant ir negirdint;
Padrasinkite vaika pranesti apie pastebétas elektronines patycCias svetainés administratoriui
arba suaugusiajam;

Pasikalbékite su vaiku, kaip jis turéty elgtis, jei i§ jo imty tyCiotis. Aptarkite, kas nutikty, jei
pats ims tyciotis;

Stebekite savo vaikg ir po kurio laiko pasiteiraukite, ar jis pastebéjo dar patyCiy atvejy
mokykloje.

Rekomenduoja

Svietimo, mokslo ir sporto ministerija



